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12° SUMMER CAMP AISTAP — GENOVA - 18/24 GIUGNO 2023

CAPIRE, PROVARE, SCOPRIRE, CONOSCERE.... SPERIMENTANDO

GIORNALISMO

Moduli: 5 moduli

Descrizione dell’attivita: il corso sara divisa fondamentalmente in tre moduli, legati tra di loro e4
che prevedono una prima parte teorica, una di ricerca e |'ultima sara la stesura di un articolo vero
e proprio di stampo giornalistico che verra raccolto in un pdf. Nella prima parte verra spiegato
come si svolge il lavoro di giornalista, cartaceo e online, i diversi tipi di giornalismo (cultura, poli-
tica, spettacoli, sport, ecc.) mettendo lo stile e la stesura a confronto di quella che € invece la
struttura di un articolo scientifico vero e proprio (parte tenuta dalla dott.ssa Roncoroni). Cos’é una
rassegna stampa, un Ufficio stampa, un’Agenzia di stampa e come svolgono il loro lavoro? Che
funzione hanno? Cos’e un editoriale?

Grazie al diverso materiale che verra fornito agli studenti ed a quello che potranno reperire in rete
(avranno a disposizione una stampante se serve per foto o altro materiale per arricchire il loro la-
voro), i partecipanti, individualmente o in piccoli gruppi se hanno un interesse simile e vogliono
fare un lavoro a pit mani, dopo aver scelto I'argomento di cui occuparsi, dovranno stendere un ar-
ticolo di stampo giornalistico. Le prime lezioni si svolgeranno di lunedi mentre le ultime due a fine
settimana di modo che vi sia il tempo di lavorare al loro “pezzo”, reperire il materiale, scrivere il
loro pezzo per poi farlo leggere alla docente che insieme a loro o al singolo, aiutera per la stesura
definitiva.

Docente: Prof.ssa Donatella Lauria, giornalista, nostra docente di latino, greco e filosofia, professo-
ressa di religione.

economic@mente@ — METTI IN CONTO IL TUO FUTURO

Moduli: 2 moduli (4 ore)

Descrizione dell’attivita: il progetto “economic@mente@ - METTI IN CONTO IL TUO FUTURQO” &
Iiniziativa piu rilevante rivolta alle scuole realizzata gratuitamente dall’Associazione per I'innalza-
mento della cultura finanziaria dei risparmiatori. Il progetto & rivolto agli studenti del terzo, quarto
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e quinto anno delle scuole secondarie di secondo grado, che riceveranno un attestato di partecipa-
zione direttamente dall’ANASF. Anche i partecipanti al camp piu giovani seguiranno le lezioni, ma
riceveranno un attestato di partecipazione emesso dall’AISTAP.

Partendo dal concetto di ciclo di vita e dall’analisi degli eventi che scandiscono le fasi di transizione
della famiglia, viene illustrato il tema del valore della pianificazione finanziaria per raggiungere i
propri obiettivi in maniera efficace ed efficiente e sono approfonditi argomenti quali investimento,
indebitamento, protezione e previdenza. L'innovativita del progetto consiste nel partire dalle reali
esigenze dei ragazzi per sviluppare attitudini che consentano di perseguire obiettivi definiti sulla
base delle proprie priorita.

Docenti: il progetto e gestito dall’ANASF, I’Associazione dei professionisti che svolgono |'attivita di
offerta fuori sede e di consulenza finanziaria. Fondata nel 1977, conta su oltre 12300 iscritti ed e
interlocutore qualificato nei principali tavoli istituzionali del settore.

| formatori sono consulenti finanziari iscritti ad ANASF che hanno seguito un corso di formazione
specifico e ai quali I’Associazione ha rilasciato un attestato di idoneita a svolgere I'incarico di forma-
tore nell’ambito del progetto.

Con noi ci saranno:
Dott.sa Tiziana Raggi — Formatore di Educazione Finanziaria ANASF Regione Liguria

Dottor Emanuele di Napoli — Responsabile Educazione Finanziaria ANASF Regione Liguria

NEUROSCIENZE

NEUROSCIENZE: EREDITARIETA’, FAMILIARITA’
E LA RELAZIONE CORPO-CERVELLO

Moduli: 4 moduli.

Descrizione dell’attivita: Il cervello ed il suo funzionamento hanno da sempre affascinato gli stu-
diosi di diverse discipline, sin dai tempi antichi. Ma solo a partire dal XIX secolo esso € diventato
una parte importante nello sviluppo dello studio della psicofisiologia e poi della nascente Psicolo-
gia sperimentale, coinvolgendo anche la medicina. Scopriremo come poco alla volta, grazie allo
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studio approfondito di casi particolari o di gruppi di soggetti che condividevano caratteristiche co-
muni, poco alla volta si & passati a veri e propri studi sperimentali, grazie anche alla nascita delle
apparecchiature che analizzando le onde cerebrali, il flusso sanguigno sia durante un compito che
non. Ci concentreremo poi sullo studio della relazione corpo-cervello-mente, sperimentando dal
vivo, con l'utilizzo del biofeedback e del neurofeedback, come sia possibile studiare le risposte fi-
siologiche e cerebrali dei soggetti (studenti volontari). Questo ci portera alla conclusione e di come
molte problematiche comuni che sono oggi presenti e che influenzano la nostra vita emotiva si ri-
flettano in modificazioni fisiologiche che coinvolgono il corpo. La mente modifica la risposta corpo-
rea come il corpo pud modificare la risposta mentale.

Docente: dott.ssa Anna Maria Roncoroni, Ph.d., Psicologa, con dottorato in Psicologia generale,
Master di Il Livello in Neuroscienze cognitive, Master in Neurofeedback e Biofeedback, Coach pro-
fessionista, Psicologa sportiva.

SOFT SKILLS
Moduli: 4 moduli

Descrizione dell’attivita: Comunicazione, relazione, empatia, ascolto, lavoro di gruppo... Le soft
skills sono competenze sempre piu al centro del mondo scolastico e, soprattutto, di quello lavora-
tivo. Attraverso attivita, esercizi di gruppo, la visione e I'analisi di video e spezzoni di film scopriremo
insieme cosa sono le soft skills: cercheremo di conoscere da un punto di vista teorico, introducendo
alcuni dei piu interessanti studi e delle pil interessanti teorie psicologiche sull’argomento e cerche-
remo anche di esercitarle da un punto di vista pratico.

L'obiettivo € quello di migliorare le nostre abilita e competenze, di imparare a conoscere noi stessi
e le persone intorno a noi e di comprendere come applicare al meglio cid che impariamo.

Docente: Alice Molinari, psicologa, docente di comunicazione e abilita relazionali.

CONFERENZA
Conferenza a sorpresa....
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ATTIVITA RICREATIVE

Il Summer Camp deve anche essere un’occasione per imparare a stare insieme. Verra quindi dedi-
cato tempo e spazio ad attivita meno didattiche e pil ricreative: andremo al mare, in visita ai Parchi
di Nervi e lasceremo alcune ore disponibili per giochi di gruppo, come giochi da tavolo o licantropi.
Ci sara spazio per condividere e per socializzare, anche al di fuori del contesto didattico.
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